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Venerdi 15 maggio

0930 Registrazione dei partecipanti
10.00 Workshop precongressuali

| Sessione

LE DISCINESIE SCAPOLARI NELLADOLESCENTE
1200 J.W. Lockhart, P. Moroder

13.00 Lunch =
1400 Saluto delle Autorita
Introduzione ai lavori, G. Porcellini

Il Sessione

LESIONI MUSCOLO-SCHELETRICHE IN ETA
ADOLESCENZIALE

Moderatori: A. Combi, D. Creta
1415 Le lesioni muscolo-scheletriche: eziopatogenesi, M. Turati
1425 Come correggere il gesto sportivo nell'adolescente (video):
- La pallavolo, M. Avio
« |l tennis, R. Lisi
« Il baseball, A. Pellegrini, M. Novi
« |l calcio, G. Nanni, G.B. Sisca
« |l basket, F. Cuzzolin
1445 La prevenzione nelle lesioni muscolo-scheletriche degli
adolescenti in Sud America, M. Capasso
14,55 Scoliosi, adolescenti e sport, C. Faldini
1510 Lettura Magistrale: Esperienza NBA, G. Vitti

Open Coffee ®
lll Sessione

COSA POSSIAMO FARE PER PREVENIRE E COSA NON
DOBBIAMO FARE PER CREARE PROBLEMI Al GIOVANI
ATLETI

Moderatori: G. Beltrami
1540 Intervengono:
« il medico dello sport, esperienza nel calcio, G. Nanni
« il preparatore atletico italiano, esperienza nel basket, f. Cuzzolin
« |l Professore di Scienze Motorie Universita di Potsdam U.
Granacher
« |l rieducatore e riabilitatore, G.N. Bisciotti
« il radiologo, G. Monetti
« Il ricercatore, A. Cacchio
- L'evidenza scientifica in pillole, G. Migliaccio, A. Zanoli
17.00 Discussione
SPORT E ADOLESCENTI
Moderatori: P. Benelli, F. Campi, F. Combi
Intervengono: Giovani atleti, allenatori e dirigenti sportivi
J. Velasco, A. Sacchi, R. Fabbricini, M. Fogli, A. Pierucci, C. Fantini, M.
Tarantino, L. Palomba, L. Arosio
1800 Conclusione dei lavori, G. Porcellini

QUOTE DI ISCRIZIONE
Entro il Entroiil In sede
29/02/2020 30/04/2020 congressuale
MEDICI €366,00 €427,00 €488,00

(€300,00+IVA) | (€350,00+IVA) | (€400,00+ IVA)

ALTRO PROFESSIONISTA SANITARIO
(Fisioterapista, Infermiere, Tecnico
Ortopedico)

€244,00
(€200,00 + IVA)

€305,00
(€250,00+ IVA)

€366,00
(€300,00 + IVA)

ALTRO PROFESSIONISTA NON
SANITARIO NO ECM
(Preparatore atletico, Allenatore,
Massaggiatore sportivo), Studenti/
Specializzandi/Masteristi

€183,00
(€150,00 + IVA)

€244,00
(€200,00 + IVA)

€305,00
(€250,00 + IVA)

Sconto del 20% su tutte le quote di iscrizione a chi dimostra di
essere iscritto ad una delle societa patrocinanti l'evento
(in regola con quota associativa anno in corso)

SOCI SOCIETA PATROCINANTI/
FEDERAZIONI SPORTIVE

Sabato 16 maggio

Sport e Adolescenti: prevenzione e cura

SESSIONE SPALLA
Moderatori: S. Gumina, P. Paladini
09.00 Introduzione caso clinico, G. Porcellini

Battle E. Calvovs A. Romeo
Battle G. Fiumana vs D. Diaz-Cueli FISIOTERAPISTI

Discussione
« Ortopedico, G. Merolla, L. Tarallo
« Medico sportivo, A. Combi
« Riabilitatore, A. Foglia
« Radiologo, G. Monetti
« Fisioterapista, F. Inglese, F. Russo
1110 Lettura Magistrale, E. Calvo
1120 Lettura Magistrale, A. Romeo
Open Coffee =

Sport e Adolescenti: prevenzione e cura

SESSIONE GINOCCHIO
Moderatori: F. Catani, A. De Carli
1130 Introduzione caso clinico, S. Zaffagnini

Battle . Accadbled vs. A. Wilson
Battle M. Zanazzo vs. A. Salsi

Discussione
+ Ortopedico, P. Adravanti, M. Bigoni, F. Lijoi, E. Adriani
+ Medico sportivo, R. Rossi
- Riabilitatore, G. Severini
+ Radiologo, G. Monetti
« Fisioterapista, G. Russo, M. Monzoni
1330 Lettura Magistrale, F. Accadbled
1340 Lettura Magistrale, A. Wilson
13.50 Lunch ==

Sport e Adolescenti: prevenzione e cura

SESSIONE ANCA

Moderatori: F. Benazzo, D. Dallari
1500 Introduzione caso clinico: FAI con coxartrosi in calciatore
professionista, R. Zini

Battle M. Philippon vs F. Randelli
Battle N. Taddio vs G. Addessi

Discussione
« Ortopedico, M. Panasci, E. Sabetta, N. Santori
« Medico sportivo, P. Benelli
- Riabilitatore, G.N. Bisciotti
« Radiologo, £. Di Pietto
- Fisioterapista, D. Borra, F. Musarra
1610 Lettura Magistrale, M. Philippon
1620 Lettura Magistrale, F. Randelli

1630 | distacchi epifisari nell'atleta adolescente, L. Tarallo
17.00 Take Home Message, G. Porcellini
1730 Valutazione dell'apprendimento e fine del Congresso

ECM

Saranno assegnati n. 8,4 crediti ECM alle seguenti figure professionali:

MEDICO CHIRURGO (medicina fisica e riabilitazione, medicina dello sport, medicina legale, medicina del
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, chirurgia generale, neurochirurgia, anestesia e rianimazione,
ortopedia e traumatologia, radiodiagnostica, MMG, continuita assistenziale, scienze dell’alimentazione e
dietetica, neurologia, reumatologia, medicina interna, pediatria)

FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; TECNICO ORTOPEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA.

Verranno trattate, inoltre, tematiche di specifico interesse per: Terapista della riabilitazione, Massofisioterapista,
Massaggiatore sportivo, Laureato in scienze motorie, Preparatore atletico, Allenatore sportivo.

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura.

SIETE PRONTI -
AL CONFRONTO? '




