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Sono stati assegnati n. 4 crediti formativi per le
professioni: Fisioterapista; Medico Chirurgo
(discipline: Medicina Fisica e Riabilitazione,
Ortopedia e Traumatologia); Medicina Gene-
rale (Medici di famiglia); Medici dello Sport.
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La spalla nell’atleta

08.30

08.45

09.00

09.15

09.30

10.00
10.10

10.17

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Congresso e saluti di benvenuto

Linstabilita di spalla: Indicazione computerizzata all'intervento
chirurgico. M. Paciotti

Inquadramento diagnostico sport correlato.
Prof. A. Spataro (Dir. Sanitario IMSS - CONI)

Trattamento chirurgico: Artroscopico ed Open: Re-live Surgery
(SLAP; Capsuloplastica, Latarjet) - Prof. F. Franceschi

La Riabilitazione post-chirurgica per il ritorno allo Sport. I. Moretti

Approccio nutraceutico nelle tendinopatie da Overuse
dello sportivo. D. De Angelis

Coffee break

La spalla dell'anziano

10.40

10.55

11.05

11.20

11.40
11.55
12.05

12.30
13.00

La patologia degenerativa della cuffia dei rotatori:
dalla lesione all'artrosi. A. Palumbo

Trattamento conservativo dell'artrosi di spalla.
Terapia infiltrativa: quali peculiarita sono richieste all"acido ialuronico
per una migliore mobilita dellarticolazione. L. La Verde

Trattamento chirurgico: Quando Artroscopico?
Quando la Protesi? E. Franceschetti

Planning preoperatorio. L'utilizzo dalla radiologia tradizionale G. Rossi,
alla navigazione A. Baldari.

Re-live Surgery (protesi inversa di spalla). Prof. F. Franceschi
La Riabilitazione post-chirurgica dopo protesi di spalla. I. Moretti

Discussione con la faculty. F.Franceschi, A. Pagliaccia, G. Rossi,
A. Palumbo, E. Franceschetti, D. De angelis, M. Paciotti,
A. Baldari, L. La Verde

Lunch Workshop

Chiusura dei lavori e abilitazione al test ECM on line



